KAASAV TERVISLIK ELUVIIS
KOOLIDES

2023-2025

NURME KOOL

Liitus liitus projektiga
1.septembril 2023.aastal.

Kuulume Pohja-Eesti gruppi.
Meie partnerid on Imavere
P6hikool ja Kose
Gimnaasium.
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Breiktantsu to6tuba Nurme Koolis

EESTI ERIOLUMPIA UHENDUSE ERASMUS+ PROGRAMMI
PROJEKT

Eesmarkgiks on laste tervislike eluviiside edendamine ning erioliimpia ja
tavanoorte koolidevaheline sportlik koost66 ning tervist edendavate

tegevuste labiviimine ning poolte eesmarkidest lahtuv tervist edendava
elukvaliteedi parandamine.

Projektipaev Imavere koolis

28. martsil toimus Pohja-Eesti grupi projektipdev Imavere Koolis.

Toimus 4 t66tuba — liikumismangude méangimine, toidu valmistamine,
kujude meisterdamine vigurpallidest ja laulu 6ppimine.

Péeva juhtis Imavere kooli opetaja Taiga Laur ja 6pilased.

Ldahemalt saab projektist lugeda stit
https://eeo.ee/projekt-kaasav-tervislik-eluviis-

koolides/

BREIKTANTSU TOOTUBA JARVAMAA
KUTSEHARIDUSKESKUSE VOIMLAS

6. mail korraldas Nurme Kool breiktantsu to6toa. Juhendas 6petaja Marek
Tamm.

Oppisime breiktantsu votteid, arendasime koordinatsiooni ja riitmitunnet,
nautisime iihistantsimist.

Osalesid Nurme ja Imavere koolide noored.


https://eeo.ee/projekt-kaasav-tervislik-eluviis-koolides/
https://eeo.ee/projekt-kaasav-tervislik-eluviis-koolides/

Tuubitamine Valgehobusemdel

TUUBITAMINE VALGEHOBUSEMAEL

13. veebruaril lustisid Valgehobusemie suusa- ja puhkekeskuses Kose,
Nurme ja Imavere Koolide noored. Saime nautida Kérvemaa kaunist loodust.
Lumelaua- ja miesuusanolval juhendasid meid keskuse instruktorid.

Harjutasime tasakaalu, kasvatasime julgust, arendasime tdpsust ja nautisime
ithistegevusi.

Tahistasime vastlapéeva.

Kontaktteave

Pohja-Eesti projektijuht
Lilian Taht

5029437

lilian @ee.ee

Nurme Kooli koordinaatorid
Triin Konrad ja Eevi Tiilina
Eevi.tyyna@nurmekool.edu.ee
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Lahemalt saab projektist lugeda siit:

eeo.ee/projekt-kaasav-tervislik-eluviis-koolides/

htt

NELJAPAEVAL,
28. MARTSIL KELL 10—152

IMAVERE KOOLIS JA IMAVERE RAHVAMAJAS
ERIOLUMPIA EESTI UHENDUSE . . .

PROJEKTIPAEV

KOSE. NURME JA IMAVERE KOOLIDE ESINDUSTELE

Kavas ekskursioon mele majades.
Siicli
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